Skola POCUS

v anesteziologii, intenzivni a urgentni mediciné - visual Medicine

Skola Point-Of-Care UltraSonografie (POCUS) si klade za cil vyuku a ziskdni zdkladni
erudice v bed-side sonografii dospélych. Cilem je vytvoreni kvalitnich zaklad(
dostacujicich pro vétsinu klinickych situaci v denni praxi, ze kterych mohou ucastnici
vychazet pfi svych dalSich vzdélavacich aktivitach nejen v sonografii.

Pro vytvoreni dostatecného prostoru pro praxi a opakovani samostudiem je vyuka
rozdélena do dvou Skolnich rokl. Kaidy Skolni rok zacind podzimnim kurzem, ktery
obsahuje vyklad teorie i praktickou vyuku. BEhem Skolniho roku dale nasleduji praktické
bloky s lektory a samostudium s mistnimi experty ve vlastnich nemocnicich. Skolni rok je
zakoné&en prezentaci klinickych nélezd a/nebo praktickou zkouskou. Souéasti Skoly POCUS
je mimo jiné i pfistup do on-line Atlasu POCUS diagnostiky, webova interakce s lektory
véetné moznosti second opinion vlastnich zaznam( UZ vysSetfeni ¢i zvyhodnéna skupinova
Ucast na kongresu EFSUMB Euroson.



Harmonogram vyuky

1.Rocnik

e 1 den Zaklady klinické sonografie (podzim, Olomouc): fyzika, ovladani pfistroje, artefakty,
sonograficka propedeutika

e 5 dnua Zakladni kurz (podzim, Olomouc): fyzika, ovladani pfistroje, zakladni echokardiografie,
plicni sonografie, zakladni sonografie bficha a cév, zaklady hemodynamického monitorovani
ultrazvukem

e 2 dny Opakovaci praxe s lektorem na figurantech (Olomouc) v odstupu minimalné 2 mésicu

od zakladniho kurzu: praktické procviCovani védomosti ze zakladniho kurzu, 2 studenti na 1
lektora

Poté absolvuje student b&éhem Skolniho roku nasledujici praxi (jeji poradi je libovolné):

e Zakladni echokardiografie (min. 30 vySetfeni s kardiologem, zamérfeni na identifikaci
fyziologickych struktur a déja), individualné ve vlastni nemocnici

e Fyziologické nalezy UZ bricha (min. 30 vySetfeni s radiologem, zamérfeni na anatomickou
orientaci v dutiné bfisni a retroperitoneu), individualné ve vlastni nemocnici

e Zilni UZ (min. 30 vySetfeni s angiologem nebo radiologem, anatomie a fyziologie Zilniho
systému, obraz trombdzy), individualné ve vlastni nemocnici

2. Rocnik

e 4 dny Pokracujici kurz (podzim, Olomouc): rozSifena echokardiografie, monitorace
hemodynamiky pomoci UZ, dif.dg. duSnosti pomoci UZ, rozSifena cévni sonografie, patologické
nalezy v bfiSni sonografii

e 2dny praxe s lektorem: Plicni UZ v&. dif. dg. du$nosti a UZ intervenci na hrudniku (Dr.Simek,
Zlin), 2 studenti na 1 lektora

e 2 dny praxe s lektorem: Hemodynamika (Dr.BurSa, Ostrava, napini je stanoveni predikce
fluid responsiveness a komplexni hemodynamiky pomoci UZ), 2 studenti na 1 lektora

e 1den kurz: UZ hlavy a krku v anesteziologii, intenzivni a urgentni mediciné (Olomouc) —
nepovinny kurz

Dale absolvuje student béhem Skolniho roku nasledujici praxi (jeji poradi je libovolné):

e Rozsifena echokardiografie (min. 30 vySetfeni s kardiologem, hodnoceni zakladnich
patologif), individualné ve vlastni nemocnici

e Rozsifena sonografie bficha (min. 30 vySetfeni s radiologem), individualné ve vlastni
nemocnici

¢ RozsSifend sonografie cévniho systému (min. 30 vy3etfeni s angiologem ¢&i radiologem),
individualné ve vlastni nemocnici



Na zavér 2.ro¢niku nasleduje prezentace 10 vlastnich klinickych nalez(i a prakticka zkouska
(Olomouc) — zobrazeni fyziologie i interpretace zakladnich patologii srdce, hrudniku a plic, bficha a
cévniho systému (&erven, komise 3 lektor(l). Uspé&Snym absolventiim bude pfedan diplom o absolvovani
Skoly POCUS.

Praxe s jednotlivymi lektory Visual Medicine probiha dle domluvy bud na pracovistich
studentl nebo lektora (vZdy po individudlni domluvé dvojice student( a lektora). Ostatni praxe
absolvuje student na svych domovskych pracovistich.

Pfedpoklad bodového ohodnoceni CLK:

e Prvnirocnik: 8 dnl = 36 kredit(l (Opakovaci praxe neni kreditovéna)
e Druhy rocnik: 8 dnt = 48 kreditu

Lektofi Skoly:

e MUDr. Milan Kocian, Visual Medicine Olomouc a Asklepios Klinik Burglengenfeld,
Némecko

e MUDr. Rastislav Simek, Batova nemocnice Zlin

e MUDr. Filip Bursa, PhD., FN Ostrava

e MUDr. Karel Axmann, FN Olomouc

e MUDr. Katefina Kikalovd, PhD. , Univerzita Palackého, Olomouc

e Ing. Ladislav Dolezal, PhD., Univerzita Palackého, Olomouc

Ceny (s DPH):

e Kurzy v Olomouci: 3 000 K¢/den/os

e Praxe na figurantech v Olomouci : 5 000 K¢/den/os

e Praxe s lektorem na vlastnim pracovisti: 4 000 K¢/den/os

e Praxe na pracovisti lektora : dle denni sazby pfislusné nemocnice

Prvni ro¢nik:

e Zaklady klinické sonografie 2000 K¢

e Zakladni kurz 15 000 K¢

e 2-denni praxe na figurantech 10 000 K¢
e Ostatni praxe na vlastnim pracovisti

e Celkem 27 000 K¢

Druhy rocnik:

e Zakladni kurz 12000K¢

e 2x2-denni praxe s lektory minimalné cca 2 000 K¢ (praxe u lektora, denni sazba
nemocnice cca 500K¢), maximdlné 2 x 8 000 K¢ (lektor prijede na domovské
pracovisté studenta)

e Ostatni praxe na domovskych pracovistich

e Zkouska 1000 K¢

e Celkem minimalné 15 000K¢, maximalné 29 000K¢



Celkové za oba ro¢niky minimalné 42 000 K¢, maximalné 56 000 K¢.

V cené neni zahrnuto ubytovani ani obcerstveni béhem praktickych dvoudennich dna s
lektory.



